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Nel Messaggio per la Quaresima di quest’anno Papa Francesco scrive: «l’itinerario
della Quaresima, come l'intero cammino cristiano, sta tutto sotto la luce della
Risurrezione, che anima i sentimenti, gli atteggiamenti e le scelte di chi vuole
seqguire Cristo.

Il digiuno, la preghiera e I'elemosina, come vengono presentati da Gesu nella sua
predicazione, sono le condizioni e I'espressione della nostra conversione. La via
della poverta e della privazione (il digiuno), lo sguardo e i gesti d’amore per 'uomo
ferito (I'elemosina) e il dialogo filiale con il Padre (la preghiera) ci permettono di
incarnare una fede sincera, una speranza viva e una carita operosax.

MERCOLEDI’ DELLE CENERI PER VIVERE LA CARITA’

17 FEBBRAIO Il nostro impegno di solidarieta verso i piu

bisognosi con le buone azioni e le rinunce

Ore 8.30: Santa Messa sfocera nella raccolta della Quaresima di
Carita che si celebrera in tutta la Diocesi

Ore 17.00: Liturgia della Parola e Dorienica 14 Marzo.

imposizione delle ceneri

ai ragazzi del catechismo D'G'UNO ED AQT,NENZA

Ore 21.00: Santa Messa
Per il cristiano il digiuno e l'astinenza

V'A CRUC,S vanno visti non come fine a se stessi ma
come via necessaria per partecipare alla
morte gloriosa di Cristo attraverso |l

Ogni venerdi alle ore 17.00 Via Crucis e L2 e
dominio di sé e la mortificazione.

Santa Messa.
Il Mercoledi delle Ceneri e il Venerdi

DOMEN'CHE D' QUARESIMA iglnto sono giorni di digitlmo e astinenza;

mangiare carne. Venerdi

| ragazzi dei gruppi di catechesi animeranno Quaresima sono giorni di astinenza.

la celebrazione delle ore 11.00. Al digiuno sono tenuti tutti i maggiorenni

fino al 60° anno iniziato; all’astinenza
ADORAZ'ONE EUCARISTICA anche coloro che hanno compiuto il 14°

anno di eta. Chi non gode di buona
Ogni giovedi alle ore 20.00 nella chiesa salute e dispensato dall’'obbligo del
parrocchiale Santa Messa e Adorazione digiuno e dell’astinenza. Si possono
Eucaristica con riflessione sul brano del scegliere altre forme di digiuno quali la
Vangelo della Domenica. sobrieta nel consumo di bevande

alcoliche, nel fumo, nel divertimento,
Sacre Quarantore da lunedi 22 a nell’uso di televisione, internet, cellulari,
mercoledi 24 Febbraio. videogiochi.




